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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по предмету Изобразительное искусство в рамках АОП на уровень начального общего образования для обучающихся 1-х 
классов МОУ «Железногорская СОШ № 2» разработана в соответствии с требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
 приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 
 приказа Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 
 приказа Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания», утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

 учебного плана основного общего образования, утвержденного приказом МОУ «Железногорская СОШ № 2»  
 положения о рабочей программе МОУ «Железногорская СОШ №2»; 
 федеральной рабочей программы по учебному предмету «Изобразительное искусство». 

Рабочая программа ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания и в рабочей 
программе воспитания МОУ «Железногорская СОШ №2». 
Воспитательный потенциал предмета «Изобразительно искусство» в МОУ «Железногорская СОШ №2» реализуется через: 

-установление доверительных отношений между учителем и его учениками, способствующих позитивному восприятию учащимися 

требований и просьб учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной 

деятельности; 

-побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими (учителями) и сверстниками 

(обучающимися), принципы учебной дисциплины и самоорганизации; 

-привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке 

социально значимой информацией -инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего 

к ней отношения; 

-использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через демонстрацию детям примеров ответственного, 

гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для 



 

решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

-применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных, деловых, ситуационных игр, стимулирующих 

познавательную мотивацию школьников; дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного 

диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с другими детьми; 

-включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока; 

-организация шефства, наставничества мотивированных и эрудированных учащихся над их неуспевающими одноклассниками, дающего 

школьникам социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках реализации ими индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов, что даст школьникам возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, 

навык генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других 

исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

-особое внимание в воспитательной работе  учителя в МОУ « Железногорская СОШ №2» отводится инициированию и поддержке 

исследовательской деятельности обучающихся в рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даѐт 

им возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык генерирования и оформления собственных 

идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступления 

перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения. Также в школе накоплен опыт по организации на уроках форм 

смыслового чтения, что имеет и воспитательный потенциал на каждом уроке и предмете через данную технологию.  

 

Программа является частью адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями МОУ «Железногорская СОШ №2» составленной в соответствии с основными положениями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

ФГОС НОО ОВЗ), требованиями Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования 

(АООП НОО) обучающихся с интеллектуальными нарушениями, рекомендациями ТПМК.   

 

Программа отражает содержание обучения предмету «Изобразительное искусство» с учетом особых образовательных потребностей 

обучающихся. 

 

Общая характеристика учебного предмета: 

Цель курса состоит в формировании основ предметных знаний и умений, коррекции  

недостатков психофизического развития обучающихся.  

- всестороннее развитие личности обучающегося с умственной отсталостью  



 

(интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни 

и искусстве;   

- формирование элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и специальных  умений и навыков изобразительной 

деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), развитии  зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, его 

положения в  пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке, аппликации, лепке;   

- развитие умения пользоваться полученными практическими навыками в повседневной жизни. 

 

Основные задачи изучения предмета:  

  Воспитание интереса к изобразительному искусству.   

  Раскрытие  значения изобразительного искусства в жизни человека   

  Воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающего  

мира, художественного вкуса.   

  Формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительного  

искусства искусствах. Расширение художественно-эстетического кругозора;   

  Развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения  

анализировать их  содержание и формулировать своего мнения о них.  

  Формирование знаний элементарных основ реалистического рисунка.  

  Обучение изобразительным техникам и приѐмам с  использованием различных  

материалов, инструментов и приспособлений, в том числе экспериментирование и  

работа в нетрадиционных техниках.  

  Обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, аппликации,  

лепке).  

  Обучение правилам  и законам композиции, цветоведения, построения орнамента  

и др., применяемых в разных видах изобразительной деятельности.   

  Формирование умения создавать простейшие художественные образы с натуры и  

по образцу, по памяти, представлению и воображению.   

  Развитие умения выполнять тематические и декоративные композиции. 

  Воспитание у учащихся умения согласованно и продуктивно работать в группах,  

выполняя определенный этап работы для получения результата общей изобразительной  

деятельности («коллективное рисование», «коллективная аппликация»). 

 

 



 

 

 СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
Содержание программы в 1 классе представлено в четырех разделах, отражающих направления освоения курса: «Обучение композиционной 

деятельности», «Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, конструкцию»; «Развитие восприятия цвета 

предметов и формирование умения передавать его в живописи», «Обучение восприятию произведений искусства».  

Подготовительный период обучения планируется для обучающихся 1 дополнительного класса и предполагает пропедевтическую и 

коррекционную работу, направленную на формирование познавательной деятельности и навыков работы с художественными материалами.  

В ходе выполнения практических видов деятельности обучающиеся 1 дополнительного класса получают первоначальные представления о 

человеке и изобразительном искусстве, уроке изобразительного искусства, правилах поведения и работы на уроках изобразительного 

искусства, правилах организации рабочего места, материалах и инструментах, используемых в процессе изобразительной деятельности, и 

правила их хранения.   

Обучающимися 1 класса усвоение общих сведений о предмете, развитие сенсорного  

восприятия, мелкой моторики рук и накопление практических умений происходит в процессе освоения учебного материала по ниже 

указанным разделам программы.   

Обучение композиционной деятельности  

Понятие «композиции» (без использования термина). Представления о форме  

изобразительной плоскости. Разные по форме листы бумаги: формы прямоугольника,  

квадрата, овала. Расположение листа бумаги вертикально и горизонтально относительно  

рабочего стола, парты, мольберта (без терминологии, только в практическом применении).  

Ориентировка на плоскости листа бумаги.  Соотношение изображаемого предмета с  

параметрами листа (расположение листа вертикально или горизонтально).  Выбор варианта расположения прямоугольного листа в 

зависимости от формы планируемого изображения.   

Установление отношений между изобразительной плоскостью и самим изображением.  

Расположение изображения посередине, слева, справа, внизу, вверху листа. Применение  

выразительных средств композиции: передача величинного контраста между несколькими  

объектами в изображении (большой/маленький, высокий/низкий, толстый/тонкий).  

Оценка результата расположения изображения: красиво/некрасиво, 

правильно/неправильно.  

Применение приемов и правил композиции в рисовании с натуры, тематическом и  

декоративном рисовании (узор в полосе). 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  



 

 

Личностные результаты обучения   

в связи с усвоением учебной программы по изобразительному искусству:  

  положительное отношение и интерес к изобразительной деятельности;  

  понимание красоты в окружающей действительности и возникновение  

эмоциональной реакции «красиво» или «некрасиво»;   

  адекватные представления о собственных возможностях;   

  осознание своих достижений в области изобразительной деятельности;  

способность к самооценке; 

  умение выражать свое отношение к результатам собственной  и чужой творческой  

деятельности «нравится» или «не нравится»  

  проявление уважительного отношения к чужому мнению и чужому творчеству;  

  привычка к организованности, порядку, аккуратности;  

  стремление к творческому досугу на основе предметно-практической и  

изобразительной деятельности; 

  установка на дальнейшее расширение и углубление знаний и умений по  

различным видам изобразительной и творческой предметно-практической  

деятельности.  

  овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной  

жизни;   

  овладение навыками коммуникации и принятыми нормами социального  

взаимодействия;   

  элементарные представления о социальном окружении, своего места в нем;   

  принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально  

значимых мотивов учебной деятельности;   

  сформированность навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в  

разных социальных ситуациях;   

  развитие эстетических потребностей и чувств, проявление доброжелательности,  

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление  

сопереживания к чувствам других людей. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой  

предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической 

деятельности.  



 

АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и  

достаточный.   

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам не является 

препятствием к получению ими образования по этому варианту программы.   

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по учебному предмету «Изобразительное искусство» на конец I-го 

этапа обучения (IV класс): 

Минимальный уровень:  

  знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений;  

их свойств, назначения, правил хранения, обращения и  санитарно-гигиенических  

требований при работе с ними;  

  знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы  

предмета и др.;  

  знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства:  

«изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «пятно», «цвет»; 

  пользование материалами для рисования, аппликации, лепки;  

  знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации;  

  знание названий некоторых народных и национальных промыслов,  

изготавливающих игрушки: Дымково, Гжель, Городец, Каргополь и др.;  

  организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы;  

  следование при выполнении работы инструкциям учителя; рациональная  

организация своей изобразительной деятельности; планирование работы;  

осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практических  

действий и корректировка хода практической работы;  

  владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание,  

отщипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание);  

  рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению  

предметов несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания несложных  

произведений в соответствии с темой;   

  применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с  

целью передачи фактуры предмета;  

  ориентировка в пространстве листа; размещение изображения одного или группы  

предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности;   



 

  адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности  

цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета;  

  узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных  

предметов и действий. 

Достаточный уровень:  

  знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт,  

пейзаж и др.);  

  знание названий некоторых  народных и национальных промыслов (Дымково,  

Гжель, Городец, Хохлома и др.);  

  знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в  

рисовании, лепке и аппликации;  

  знание выразительных средств изобразительного искусства: «изобразительная  

поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «контур», «пятно», «цвет», объем и др.;  

  знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента,  

стилизации формы предмета и др.;  

  знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

 

  знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный);  

  нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах  

учебника, рабочей тетради;   

  следование при выполнении работы инструкциям учителя или инструкциям,  

представленным в других информационных источниках;   

  оценка результатов собственной изобразительной деятельности и одноклассников  

(красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);   

  использование разнообразных технологических способов выполнения  

аппликации;  

  применение разных способов лепки;  

  рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача  

всех признаков и свойств изображаемого объекта; рисование по воображению;   

  различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения  

к природе, человеку, семье и обществу;  

  различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и  

декоративно-прикладного искусства;  



 

  различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт,  

сюжетное изображение. 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

(Изобразительное искусство  1ч. в месяц – 8,5 часа) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебно- методическое 

обеспечение 
1.Воронкова В.В., Коломыткина И.В. 
Букварь для специальных 
(коррекционных) образовательных 
учреждений VIII  вида. – М.: 
Просвещение, 2012. 
2. Программы  специальных 
(коррекционных)  образовательных учреждений  VIII  вида. Подготовительный, 1-4 классы / ред. В.В. Воронкова. -  М.: Просвещение, 2011. 

№ 

п/п 

Раздел, тема урока Кол-во 

часов 

Дата проведения 

уроков 

план факт 

 В мире волшебных линий  3   

1 Осень золотая наступает. Рисунок 1   

2 Солнце на небе. Травка на земле. Забор. Рисование 1   

3 Изображаем цветы. Рисование 1   

 От линии к рисунку, бумажной пластике и лепке  3   

10 Зима. Новогодняя Ёлка. Снеговик. Новый год. 

Рисунок 

 

1   

12 Рисунок «зимний пейзаж» 1   

13 Голова, лицо ,человека. Рисунок.  1   

 От замысла к воплощению 2   

19 Ваза с цветами. Рисунок 1   

25 Весна. Почки на деревьях. Рисунок 1   

 Итого 8,5   



 

3. Грошенков, И.А. Занятия изобразительным искусством во вспомогательной  школе: Кн. для учителя.- М.: Просвещение, 1993. 
4. 
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