
Учебный план
МОУ "Железногорская средняя общеобразовательная школа № 2"

г. Железногорска-Илимского Нижнеилимского района Иркутской области
на 2023-2024 учебный год ( начальное общее образование в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта).

Предметные области
Учебные предметы Всего по

ступени

С учётом
деления на

группы
1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл.

1а 1б
48

2а 2б
44

3а 3б
44

4а 4б
45Наполняемость

классов 24 24 23 21 24 20 20 25 181 181

Обязательная часть 
Русский язык и

литературное чтение
Русский язык 5 5 10/10 5 5 10/10 5 5 10/10 5 5 10/10 40 40
Литературное чтение 4 4 8/8 4 4 8/8 4 4 8/8 4 4 8/8 32 32

Иностранный язык Английский язык 2 2 4/4 2 2 4/4 2 2/4 4/6 12 14
Математика и
информатика Математика 4 4 8/8 4 4 8/8 4 4 8/8 4 4 8/8 32 32

Обществознание и
естествознание Окружающий мир 2 2 4/4 2 2 4/4 2 2 4/4 2 2 4/4 16 16

Основы

религиозных культур

и светской этики

Основы  мировых
религиозных культур

0 0 0 0 0 0 1 0 1/1 1 1

Основы светской
этики 0 0 0 0 0 0 0 1 1/1 1 1

Искусство
Музыка 1 1 2/2 1 1 2/2 1 1 2/2 1 1 2/2 8 8
Изобразительное
искусство 1 1 2/2 1 1 2/2 1 1 2/2 1 1 2/2 8 8

Технология Технология 1 1 2/2 1 1 2/2 1 1 2/2 1 1 2/2 8 8

Физическая культура Физическая культура 2 2 4/4 2 2 4/4 2 2 4/4 2 2 4/4 16 16

итого 20 20 40/40 22 22 44/44 22 22 44/44 23 23/25 46/48 174 176

Часть,  формируемая участниками
образовательных отношений 1 1 2/2 1 1 2/2 1 1 2/2 0 0 0 6 6

Физическая культура 1 1 2/2 1 1 2/2 1 1 2/2 0 0 0 6 6
Максимально допустимая недельная
нагрузка 21 21 42 23 23 46 23 23 46 23 23 46 180 182

С учётом деления на группы 21 21 42 23 23 46 23 23 46 23 25 48 182 182
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Учебный план
МОУ "Железногорская средняя общеобразовательная школа № 2"на 2023-2024 учебный год, 

основное общее образованиев рамках ФГОС ООО

Всего по ступениС учётом деления на группы
Предметные области 

классы 5 кл 6 кл 7 кл
учебные предметы 5а 5б 5в 6а 6б 7а 7б
наполняемость класов 25 23 20 68 24 23 47 28 21 49 164 164

Обязательная часть

Русский язык и литература 
Русский язык 5 5 5 15/15 6 6 12/12 4 4 8/8 35 35
Литература 3 3 3 9/9 3 3 6/6 2 2 4/4 19 19

Иностранный язык Иностранный язык 3/6 3 3 9/12 3 3 6/6 3/6 3 6/9 21 27

Математика и информатика 

Математика 5 5 5 15/15 5 5 10/10 25 25
Алгебра 3 3 6/6 6 6
Геометрия 2 2 4/4 4 4
Вероятность и статистика 1 1 2/2 2 2
Информатика 1/2 1 2/3 2 3

Общественно-научные предметы
История 2 2 2 6/6 2 2 4/4 2 2 4/4 14 14
Обществознание 1 1 2/2 1 1 2/2 4 4
География 1 1 1 3/3 1 1 2/2 2 2 4/4 9 9

Естественнонаучные предметы Биология 1 1 1 3/3 1 1 2/2 1 1 2/2 7 7

Физика 2 2 4/4 4 4

Основы духовно-нравственной
культуры народов России

Основы духовно-
нравственной культуры

народов России
1 1 1 3/3 1 1 2/2 5 5

Искусство
Музыка 1 1 1 3/3 1 1 2/2 1 1 2/2 7 7

Изобразительное искусство 1 1 1 3/3 1 1 2/2 1 1 2/2 7 7

Технология Технология 2/4 2 2 6/8 2 2 4/4 2/4 2 4/6 14 18
Физическая культура и основы

безопасности Физическая культура
2 2 2 6/6 2 2 4/4 2 2 4/4 14 14

Итого (обязательная часть) 27/32 27 27 81/86 29 29 58/58 30/36 30 60/66 199 210
Часть, формируемая участниками образовательных

отношений 2 2 2 6/6 1 1 2/2 2 2 4/4
12 12

Функциональная грамотность: учимся для жизни 1 1 1 3/3 1 1 2/2 5 5
Точка роста. Знакомство с биотехнологиями 0,5 0,5 1/1 1 1

Основы программирования 1 1 1 3/3 1 1 2/2 5 5

Точка роста. Исследование в области биохимии и анатомии
человека 0,5 0,5 1/1 1 1

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 29 87 30 30 60 32 32 64 211 222
С учётом деления на группы 29 29 29 87 30 30 60 38 32 70 222 222
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Учебный план
МОУ "Железногорская средняя общеобразовательная школа № 2"на 2023-2024 учебный год

(в рамках ФГОС ООО третьего поколения) 8 - 9 классы

Всего по ступениС учётом деления на группы
Предметные области 

классы 8 кл 9кл
учебные предметы 8а 8б 9а 9б 9в
наполняемость класов 27 29 56 24 25 20 69 125 125

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 4 4 8/8 4 4 4 12/12 20 20
Литература 2 2 4/4 2 2 2 6/6 10 10

Иностранный язык Иностранный язык 3/6 3/6 6/12 3 3/6 3 9/12 15 27

Математика и информатика
Алгебра 3 3 6/6 3 3 3 9/9 15 15
Геометрия 2 2 4/4 2 2 2 6/6 10 10
Информатика 1/2 1/2 2/4 1 1/2 1 3/4 5 9

Общественно-научные
предметы

История России. Всеобщая
история 2 2 4/4 2 2 2 6/6 10 10

Обществознание 1 1 2/2 1 1 1 3/3 5 5
География 2 2 4/4 2 2 2 6/6 10 10

Естественно-научные
предметы

Биология 1 1 2/2 2 2 2 6/6 8 8
Физика 2 2 4/4 2 2 2 6/6 10 10
Химия 2 2 4/4 2 2 2 6/6 10 10

Искусство Музыка 1 1 2/2 2 2
Технология Технология 1/2 1/2 2/4 2 4

Физическая культура и
Основы безопасности

жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 6/6 3 3 3 9/9 15 15
Основы безопасности

жизнедеятельности 1 1 2/2 1 1 1 3/3 5 5

Итого (обязательная часть) 31/36 31/36 62/72 30 30/34 30 90/94 152 166
Часть, формируемая участниками образовательных

отношений
2/3 2/3 4/6 3 3/6 3 9/12 13 18

Погружение в русский язык 1 1 1 3/3 3 3
Углубление в математику 1 1/1 1 1

Решение задач по географии 1 1 2/2 2 2
Погружение в информатику 1 1/1

Билет в будущее 1 1/1
Функциональная грамотность: учимся для жизни 1 1 2/2 1 1 1 3/3 5 5
Точка роста. Исследования в области биохимии и

анатомии человека. 0,5 0,5 1 0,5 0,5 0,5 1,5 2,5 2,5

Точка роста. Знакомство с биотехнологиями. 0,5 0,5 1 0,5 0,5 0,5 1,5 2,5 2,5
Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 66 33 33 33 99 165 184

С учётом деления на группы 39 39 78 33 40 33 106 184 184
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Учебный план
МОУ "Железногорская средняя общеобразовательная школа № 2"

г. Железногорска-Илимского Нижнеилимского района Иркутской области
на 2023-2024 учебный год ( среднее общее образование в рамках реализации ФГОС СОО) 

 10 класс

Предметные области Учебные предметы Уровень

Количество часов по классам Всего по
ступени

С учётом
деления на

группы
10 кл.

10 26Наполняемость классов 26 26 26
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 2 2
Литература Б 3 3 3 3

Иностранные языки Английский язык Б 3 3/6 3 6

Математика и информатика

Алгебра и начала
математического анализа Б 2 2 2 2

Геометрия Б 2 2 2 2
Вероятность и статистика Б 1 1 1 1
Информатика Б 1 1/2 1 2

Естественно-научные
предметы

Физика Б 2 2 2 2
Химия Б 1 1 1 1
Биология Б 1 1 1 1

Общественно-научные
предметы

История У 4 4 4 4
Обществознание У 4 4 4 4
География Б 1 1 1 1

Физическая культура,
экология и основы

безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 2 2
Основы безопасности
жизнедеятельности Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1 1 1
Итого 31 31/35 31 35
Часть,  формируемая участниками образовательных
отношений 3/5 3/5 3 5

Погружение в информатику 1 1 1 1
Погружение в русский язык 1 1 1 1
Погружение в математику 1 1 1 1
Точка роста. Знакомство с биотехнологиями 1 1 1 1
Точка роста. Исследования в области биохимии и
анатомии человека. 1 1 1 1

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34/40 34 40

С учётом деления на группы 34 40 40 40
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Учебный план
МОУ "Железногорская средняя общеобразовательная школа № 2" 11 класс  
на 2023-2024 учебный год (на основе  ФГОС СОО универсального профиля).

Предметные области
Учебные предметы

Уровень
Б/У Всего

С
учётом
деления

на
группы

Класс 11
кол-во учащихся 15 15 15

О
бя

за
те

ль
на

я 
ча

ст
ь

Русский язык и литература Русский язык У 3 3 3
Литература У 5 5 5

Иностранные языки Английский  язык Б 3 3 3

Математика и информатика Алгебра и начала анализа У 4 4 4
Геометрия У 2 2 2

Общественные науки
История Б 2 2 2
Обществознание Б 2 2 2
 География Б 1 1 1

Естественные науки Физика Б 2 2 2
Химия Б 1 1 1

Физическая культура,
экология и основы

безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура
Б

3 3 3

ОБЖ
Б 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1 1
Итого 30/30 30 30

Часть формируемая участниками образовательных отношений

Учебные предметы, модули и курсы по выбору
Информатика 2 2 2
Погружение в русский язык 1 1 1
Биология 1 1 1

Количество часов  компонента образовательного учреждения 4 4 4

Максимально  допустимая аудиторная нагрузка на 1 ученика 34 34 34

Итого суммарное количество часов. 34 34 34

26



 Индивидуальный  учебный план начального общего образования МОУ "Железногорская СОШ № 2"
на основе ФГОС по индивидуальному учебному плану по АООП для детей с РАС на 2023-2024 учебный год

Начальное общее образование 3 класс на 2023-2024 учебный год

предметные области учебные предметы Кол-во часов в неделю всего3 класс
Обязательная часть

1. Язык и речевая практика 1.1. Русский язык 2 2
1.2. Литературное чтение 1 1

2. Иностранный язык 2.1. Иностранный язык 1 1
3. Математика 2.1. Математика 1 1

4. Обществознание и естествознание 4.1.  Окружающий  мир
0,5 0,5

5. Искусство 
5.1. Музыка 0,25 0,25
5.2. Изобразительное искуство 0,25 0,25

6.Технология 6.1. Ручной труд 0,5 0,5

7. Физическая культура 7.1. Физическая культура
(Адаптивная физическая культура) 0,5 0,5

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия) 1 1
Обязательная нагрузка обучающегося 8 8
Самостоятельная подготовка обучающегося 19 19
Максимально допустимая недельная нагрузка 27 27
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    Учебный план индивидуального обучения на дому МОУ "Железногорская СОШ № 2"
для 6 класса реализующего ФГОС ООО на 2023-2024 учебный год

Основное общее образование 6 класс

предметные области учебные предметы Итого6 класс

Кол-во часов
на

самостоятель
ное изучение

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 2 3 5
Литература 1 2 3

Родной язык и родная литература Родной язык
Родная литература

Иностранный язык Иностранный язык (Англ. язык) 1 2 3
Второй иностранный язык

Общественно-научные предметы
История 1 2 3
Обществознание 0,5
География 0,5 0,5 1

Математика Математика 2 3 5
Естественно-научные предметы Биология 0,5 1 2
Технология Технология 0,25 1,75 2
Физическая культура Физическая культура 0,25 1,75 2

Искусство Музыка 0,25 0,75 1
Изобразительное искусство 0,25 0,75 1

Итого 9,5 18,5 28
Часть формируемая участниками образовательного процесса 0,5 0,5 1
Проектная и исследовательская деятельность 0,5 0,5 1
Максимально допустимая недельная нагрузка 10 19 29
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    Учебный план индивидуального обучения на дому МОУ "Железногорская СОШ № 2"
обучение по АООП для детей с ЗПР на 2023-2024 учебный год

Основное общее образование 6 класс

предметные области учебные предметы 6 класс Итого

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 2 2
Литература 1 1

Иностранный язык Иностранный язык (Англ. язык) 1 1
Второй иностранный язык

Общественно-научные предметы
История 0,25 0,25
Обществознание 0,25 0,25
География 0,5 0,5

Математика Математика 1,5 1,5
Естественно-научные предметы Биология 0,25 0,25
Технология Технология 1 1
Физическая культура Адаптивная физическая культура 0,25 0,25

Искусство Музыка 0,25 0,25
Изобразительное искусство 0,25 0,25

Коррекционно-развивающие занятия 1,5 1,5
Итого 10 10

Часть формируемая участниками образовательного процесса 1 1
Проектная деятельность 1 1
Самостоятельная работа обучающегося 18 18
Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29
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  Индивидуальный  учебный план основного общего образования МОУ "Железногорская СОШ № 2"
обучения  по АООП для детей с легкой УО на 2023-2024 учебный год

Основное общее образование 8, 9 классы

Предметные области Учебные предметы всего8 класс 9 класс

Язык и речевая практика Русский язык 2 2 4
Чтение (лит. чтение) 1 1 2

Математика Математика 1,5 1,5 3
Информатика 0,5 0,5 1

Человек и общество Основы социальной жизни 0,25 0,25 0,5
История отечества 0,25 0,25 0,5

Естествознание География 0,5 0,5 1
Биология 0,5 0,5 1

Технология Профильный труд 2 2 4
Физическая культура Физическая культура 0,5 0,5 1

Итого 9 9 18
Часть формируемая участниками образовательных отношений 1 1 2
Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия) 1 1 2
Обязательная нагрузка обучающегося 10 10 20
Самостоятельная подготовка обучающегося 23 23 46
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной
неделе)

33 33 66
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    Индивидуальный учебный план основного общего образования МОУ "Железногорская СОШ № 2"
обучения  по АООП для детей с легкой УО на 2023-2024 учебный год

Основное общее образование 5 класс

Предметные области Учебные предметы Классы всего5 класс

1. Язык и речевая практика 1.1. Русский язык 4 4
1.2. Чтение (лит. чтение) 4 4

2. Математика 2.1. Математика 4 4
3. Естествознание 3.1. Природоведение 2 2
4. Человек и общество 4.1. Основы социальной жизни 1 1
5. Технологии 5.1. Профильный труд 6 6
6. Физическая культура 6.1. Адаптивная физическая культура 3 3

7. Искусство 7.1. Музыка 1 1
7.2. Рисование (Изобразительное искусство) 2 2

Итого 27 27
Часть формируемая участниками образовательных отношений 2 2

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 29 29
Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика) 6 6
Внеурочная деятельность 4 4
Всего к финансированию 39 39
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обучения  по АООП для детей с легкой УО на 2023-2024 учебный год



    Индивидуальный учебный план основного общего образования МОУ "Железногорская СОШ № 2"
обучения  по АООП для детей с умеренной УО на 2023-2024 учебный год

Основное общее образование 5 класс

Предметные области Учебные предметы Классы всего5 класс

1. Язык и речевая практика 1.1. Речь и альтернативная коммуникация 2 2
2. Математика 2.1. Математические представления 2 2

3. Окружающий мир

3.1. Окружающий природный мир 0,5 0,5
3.2. Человек 0,5 0,5
3.3. Домоводство 0,5 0,5
3.4. Окружающий социальный мир 0,5 0,5

4. Технологии 4.1. Профильный труд 2 2
5. Физическая культура 5.1. Адаптивная физкультура 0,5 0,5

6. Искусство 6.1. Музыка и движение 0,25 0,25
6.2. Изобразительная деятельность 0,25 0,25

7. Коррекционно-развивающие занятия 1 1
Итого 10 10

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной
неделе) 25

25

Внеурочная деятельность 15 15
Всего к финансированию 25 25
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  Индивидуальный  учебный план основного общего образования МБОУ "Железногорская СОШ № 2"
 обучения по индивидуальному учебному плану  по АООП для детей с легкой УО на 2023-2024 учебный год

Основное общее образование 5,6 классы

предметные области учебные предметы всего5 класс 6 класс

Язык и речевая практика Русский язык 2 2 4
Чтение (лит. чтение) 1 1 2

Математика Математика 2 1,5 3,5

Человек и общество
Основы социальной жизни 0,25 0,25 0,5
Мир истории 0,25 0,25
География 0,5 0,5

Естествознание
Природоведение 0,25 0,25
Биология 0,5 0,5

Технология Профильный труд 2 2 4
Физическая культура Адаптивная физическая культура 0,5 0,5 1

Искусство
Музыка 0,25 0,25

Рисование (Изобразительное искусство) 0,25 0,25

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия)
1,5 1,5 3

Обязательная нагрузка обучающегося 10 10 20
Самостоятельная подготовка обучающегося 19 23 42
Максимально допустимая недельная нагрузка 29 33 62
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   Индивидуальный  учебный план начального общего образования МОУ "Железногорская СОШ № 2"

обучения по индивидуальному учебному плану по АООП для детей с легкой УО на 2023-2024 учебный год

Начальное общее образование 1; 4 классы

предметные области учебные предметы всего1 класс 4 класс
Язык и речевая практика Русский язык 2 2 4

Чтение 1 1 2
Речевая практика 1 1 2

Математика Математика 2 2 4
Естествознание Мир природы и человека 0,5 0,5 1

Искусство Музыка 0,25 0,25 0,5
Изобразительное искуство 0,25 0,25 0,5

Технология Ручной труд 0,25 0,25 0,5
Физическая культура Физическая культура 0,25 0,25 0,5
Коррекционно-развивающая область (коррекционные
занятия) 0,5 0,5 1
Обязательная нагрузка обучающегося 8 8 16
Самостоятельная подготовка обучающегося 19 19 38
Максимально допустимая недельная нагрузка 27 27 54
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